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→ → Travaux pratiques 
réalisés sur  
des équipements 
frigorifiques et 
thermodynamiques 
réels 

→ → Autres certifications : 
titre professionnel, 
ou Certificat de 
Compétence 
Professionnelle (CCP) 
Nous consulter

Le       Apave

PUBLIC CONCERNÉ
- - Toute personne assurant l’entretien 
et la maintenance des équipements 
frigorifiques monopostes ou 
thermodynamiques 

NIVEAU DE CONNAISSANCES 
PRÉALABLES REQUIS
- - Être titulaire d’un diplôme niveau V 
dans un domaine technique
- - Avoir des connaissances de base 
en génie climatique, thermique ou 
plomberie
- - Entretien et test de positionnement 
préalables à la formation 

OBJECTIFS
- - Préparer l’attestation d’aptitude à 
manipuler les fluides frigorigènes 
catégorie 1
- - Préparer l’habilitation électrique
- - Réaliser la maintenance corrective 
et préventive d’un équipement 
frigorifique monoposte ou 
thermodynamique (pompe à 
chaleur, climatisations réversibles, 
meubles frigorifiques, etc.) 

PROGRAMME
- - Technique de production du froid
- - Fluides frigorigènes : préparation au 
test d’aptitude catégorie 1
- - Test d’aptitude fluides frigorigènes 
catégorie 1
- - Habilitation électrique BR : opérations 
d’ordre électrique en basse tension
- - Maintenance et diagnostic d’anomalies 
de fonctionnement d’une installation 
frigorifique
- - Jury d’examen selon certification 
retenue 

PROFIL DU FORMATEUR
- - Formateur-expert en froid commercial 
et climatisation qualifié Apave et suivi 
selon notre processus qualité 

VALIDATION DE LA FORMATION
- - Attestation d’aptitude à manipuler  
les fluides frigorigènes catégorie 1
- - Avis d’habilitation électrique
- - Certificat Professionnel de la 
Fédération de la Formation 
Professionnelle (CP FFP)
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